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É relevante a preocupação com as limitações que os idosos apresentam em seu processo de 

envelhecer, em que as queixas subjetivas que estes referem a respeito de si com relação a seu 

meio social são reais e devem ser acolhidas dentro da nossa compreensão. Este trabalho 

surgiu com a necessidade de desmistificar a visão que a sociedade tem acerca do ser humano 

que envelhece, a partir das nossas vivências no campo de estágio. Objetivamos conhecer o 

cuidado de enfermagem, desempenhado pelo Técnico de Enfermagem, nos três cenários de 

assistência em saúde: Unidade Básica de Saúde, Instituição de Longa Permanência (ILP) e 

Hospital. Trata-se de um estudo qualitativo, através da pesquisa bibliográfica. Percebemos 

que é fundamental modificarmos nossas atitudes e práticas profissionais acerca do cuidado 

que prestamos aos idosos que recebemos nas instituições de saúde. Ao adotarmos uma postura 

ética e saudável, como técnicos de enfermagem conscientes, poderemos contribuir para o re-

examinar do modo de pensar o conceito de saúde e do processo de envelhecer. 

 

 

 

Descritores: Idoso, assistência, enfermagem. 
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 Recorte da monografia de conclusão do curso de Técnico de Enfermagem pelo SENAC/RS. 

2
 Enfermeira da A.C. Santa Casa do Rio Grande; Mestranda em Enfermagem – FURG; Membro do Grupo de 

Estudo e Pesquisa em Gerontogeriatria, Enfermagem/Saúde, Educação (GEP-GERON/FURG/CNPq) e do Grupo 

de Estudos da Complexidade (GEC/FURG/CNPq). E-mail: edaiane_barros@yahoo.com.br. Orientadora. 
3
Técnica de Enfermagem da A. C. Santa Casa do Rio Grande. 
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 Técnico de Enfermagem. 

5
 Técnico de Enfermagem. 

 

 

 

VITTALLE, Rio Grande, 20(2): 43-44, 2008.                                                                                                   43 

mailto:edaiane_barros@yahoo.com.br

