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Com o aumento do envelhecimento vem surgindo a necessidade da existência da Instituição 

de Longa Permanência (ILP) que se multiplica gradativamente em função do aumento de 

idosos e de dificuldades apresentadas pelos familiares, na tarefa em deles cuidarem. A partir 

disso, surgiu a necessidade de entender a percepção desses idosos institucionalizados, tendo 

em vista a vivência como voluntária em uma ILP, de 2003 a 2005, tendo a função do cuidar 

voltado aos procedimentos de enfermagem com um olhar complexo sobre o ser idoso. Foi 

seguida a resolução 196/96. O objetivo foi relatar a importância do cuidado aos idosos em 

uma ILP. Pode-se perceber que o cuidado feito pela enfermagem é como uma arte que 

delineia as necessidades e busca atribuir de maneira consciente o tratamento que será eficaz 

para este idoso, em conjunto com a equipe de saúde, pois no ato de cuidar a cada dia qualquer 

terapêutica é pouca, visto que uma ILP não supre a ausência dos seus familiares, da sua 

inserção social direta e dos seus hábitos enraizados.  
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